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^) Disposltif pour la protection d» la coloniw vartebrale eontre las chocs. 



Bt) La pr^enta invantlon concama un disposMf qui com- 

pSrta: ^ — 1 1= » e 

- un support soupis en forme de feuille (2), recouvrant la 'Sj^^sgj^isa^^^^^ 
longueur de osionne vert6brala k proWger; ^;£^^^_2/^'''~^^^r^^'^ 

- et una plurality d'^l^ments amortisseurs de fonne allon- =^.^^011^^°°'"°''°^^'"°^?°=^ 
g6e (3), juxtaposes, months sur la support de manure all- 

gnda at comprenant das moyans de r6ceptton da chocs (4, s i 1 j 

6) constltu6s, de pr6ttrence en mat^rlau rigWa ou semi- a- — i 

riglda; des moyans d'appui (5) fixte sur ladit support (2) at 

constitu6s, de pr6f6rence, en mat6iiau souple ou seml- 

soupla; at des moyens de liaison (6 a 9) inteiposds entre 

lesdits moyens da reception et lesdits moyens d'appui at 

comprenant une premiere 6xtr6mit6 solidaire (8) desdits 

moyens de r6ception (4, 6), et une deuxidme 6xtr6mlt6 (9) 

par laqualla lasdtts moyens da liaison prennent appul sur 

lesdite moyens d'appui (5). 
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DISPOSITIF POUR LA PROTECTION DE LA COLONNE VERTEBRALE 
CONTRE LES CHOCS 

La presents invention conceme un dispositif de 
protection de la colonne vertebrale (ou rachis) pouvant etre 
5 port4 par tine personne a la maniere d'un veteinent. 

L' invention a pour but de proposer un dispositif de 
protection de colonne vertfebrale qui soit ef f icace et 
d' utilisation pratique. 

Ce but est atteint, conformement a 1' invention, du 
fait que le dispositif coraporte un support souple en forme 
de feuille, qui est dimensionne par rapport a un axe de 
maniSre a pouvoir recouvrir la partie de colonne vertebrale 
a proteger. Ce support est egalement dimensionne, dans le 
sens transversal par rapport t un axe longitudinal, 
parallels a la colonne vertebrale, de maniere a s'etendre 
sur une largexir superieure a la largeur de la colonne 
vertebrale a proteger. Sur ce support sont montes une 
pluralite d' elements amortisseurs presentant une forme 
allonges, ces 616ments etant juxtaposes de maniere alignee 
le long dudit axe, et etant dimensionnes chacun de maniere a 
pouvoir s'etendre transversalement audit axe sur une 
longueur superieure a la largeur de la colonne vertebrale a 
proteger. Chaque element amortisseur comprend des moyens de 
reception de chocs, constitues de preference en mat§riau 
rigide ou semi-rigide, des moyens d'appui constitues de 
preference en raateriau souple ou semi-souple, fixes sur 
ledit support, et des moyens de liaison interposes entre 
lesdits moyens de reception et lesdits moyens d'appui, ces 
moyens de liaison etant fixes par une extremite aux moyens 
de reception, et prenant appui sur les moyens d'appui par 
une dexxxieme extr6mit6. 

II est particulierement avantageux que ces moyens de 
liaison prennent appui sur les moyens d'appui par deux zones 
espacees I'une de 1' autre et s'etendant de part et d' autre 
35 dudit axe du support. 
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Grace a cette carac-fceristique, les chocs regus par 
le dispositif au niveau de la colorme vertebrale du sujet, 
ne sont pas transmis d. ladite colonne vertebrale mais aux 
masses paravertebrales du dos du sujet, masses qui sont 
5 situ^es de part et d' autre de la colonne vertebrale. 

Ces deux zones par lesquelles les moyens de liaison 
prennent appui sur les moyens d'appui sont avantageusement 
.. materialis6es par dexix Elements appeles par la suite 

elements' d' appui, qui sont montes chacun a coulissement dans 
10 une glissiere des moyens d' appui, ces glissieres s'etendant 
transversalement par rapport a I'axe du support. 

Avantageusement, les moyens de liaison sont congus a 
la maniere d'une liaison cinematique capable de transformer 
un deplacement des moyens de reception dans le sens 
15 rapprochant ces moyens, des moyens d' appui, en un 

deplacement des elements d' appui tendant a eloigner ces 
derniers I'un de 1' autre. 

Cela peut etre obtenu, par exemple, en constituant 
les moyens de laison sous la forme d'une lame a ressorts qui 
20 est fixee par Tone zone mediane au moyen de reception de 
chocs, et dont chacune des extr&nit6s forme un patin 
coulissant dans une glissiere correspondante pr^vue dans 
lesdits moyens d' appui. 

Ainsi, tout choc regu par les moyens de reception, 
25 est en partie absorb^ par les moyens elastiques constitues 
par exemple par la lame a ressorts qui vient d'§tre d^crite. 
Une autre partie de I'energie des chocs est absorbee par les 
frottements des patins coulissant dans leur glissiere. 

Le reste de I'energie des chocs et, enfin, transmis 
30 aux masses paravertebrales du dos du sujet. 

Le dispositif de protection conforme a 1' invention 
permet ainsi d'eviter toute transmission de I'energie 
mecanique d'un choc regu par les moyens de reception. 
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directement stir les vertebres de la colonne vertrebrale du 
sujet. 

Avantageusement, ledit support du dispositif 
presents transversalement a son axe une dimension superieure 
5 a 4 cm et, de preference, superieure a 6 cm. 

Avantageusement, les elements amortisseurs 
presentent une longueur superieure a 4 cm et, de preference, 
superieure a 6 cm. 

Avantageusement, I'espacement entre les elements 
10 d'appui des moyens de liaison est superieur a 2 cm et, de 
preference, superieur a 4 cm. 

Avantageusement, des moyens d' attache solidaires du 
support permettent de maintenir en place ce dernier centre 
la colonne vertebrale du sujet. 

15 D'autres caracteristiques et avantages de 

1 ' invention seront mieux compris a la lecture de la 
description qui va suivre de plusieurs modes de realisation, 
description faite en reference aux dessins annexes dans 
lesquels : 

20 - la figure 1 est une vue schematique en perspective 

d'un hamais, ou gilet, portant un dispositif de protection 
selon un mode de realisation de 1' invention ; 

- la figure 2 est une vue schematique en plan avec 
arrachement d'tin el&aent amortisseur du dispositif de la 

25 figure 1 ; 

- la figure 3 est une coupe longitudinale selon 

III/III de la figure 2 ; 

- la figure 4 est une coupe transversale selon IV/IV 
de la figure 3 ; 
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- la figure 5 est xine vue en perspectrive d'un 
hamais portant xm dispositif de coloime vertebrale selon un 
second mode de realisation de 1' invention ; 

- et la figxire 6 reprdsente une vue en plan d'un 
5 dispositif de protection selon un troisieme mode de 

realisation de 1' invention. 

La figure 1 represents un harnais ou gilet 1 sur 
lequel est cousu, dans la zone s'etendant le long de la 
colonne vertebrale, un dispositif selon 1' invention, qui est 

10 constitue par une bande de tissu ou tout autre materiau 
souple en forme de feuille rectangulaire 2 portant une 
pluralite d' elements amort isseurs 3 de forme allongSe, 
jujctaposes, months sur le support 2 de maniere align^e le 
long d'un axe 2a qui coincide sensiblement avec I'axe de la 

15 colonne vertebrale du sujet. 

On remarque sur la figure 1 que le support 2 s'etend 
de part et d' autre de I'axe 2a sur une largeur L qui est 
typiquement de 15 a 18 cm, ce qui est done nettement 
superieur a la largeur d'une colonne vertebrale d'un sujet 
20 adulte. 

Chaque element amortisseur 3 presente une longueur 1 
qui est typiquement de 15 cm. 

On va maintenant decrire un amortisseur 3 en detail 
en reference aux figures 2 et 4. 

25 Comme on peut le voir sur ces figures, chaque 

element amortisseur comprend une plaque de reception de 
chocs 4 qui est realisSe en materiau rigide ou semi-rigide, 
une platine support ou platine d'appui 5, r^alisee en 
mat§riau souple ou semi- souple, et des moyens de liaison 

30 interposes entre la plaque et la platine 5, ces moyens etant 
constitues selon I'exemple represents par un ressort a lames 
constitue d'une lame superieure 6 et d'une lame inferieure 7 
fixees I'une a 1' autre en leur milieu par un rivetage 8. 
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La lame sup^rieure 6 est fixee d. chacune de ses 
extremites, a una extr&nite adjacente de la plaque 4. 

La lame inferieure 7 est munie ii chacune de ses 
extx^mites d'un embout formant patin 9 pouvant coulisser 
5 dans xme glissiere 10 correspondante de la platlne 5. Un 

tissu 11 recouvxe 1' ensemble des Elements amortisseurs 3. Le 
tissu 11 est fixe en mgme temps que les platines 5 des 
elements amortisseurs 3, sur le support 2 par des lignes de 
couture 12 (voir figure 3). 

10 II est avantagetix de donner aux plaques de reception 

de chocs 4 xine largeiir a comprise entre 2 et 5 cm. Cette 
largeur est typiquement de 3,5 cm. 

Selon I'exemple de la figure 1, les moyens 
permettant de maintenir en place le support 2 et le 
15 dispositif amortisseur qu'il porte, centre la colonne 

vertebrale du sujet, sont constitues par le gilet 1 qui se 
ferme sur le buste du suJet au moyen d'une sangle 13 
maintenue en position fermee par des moyens d' attache du 
type connu sous le nom de marque depos^e VELCRO. 

20 La figure 5 represente un autre type de hamais 100 

servant de moyen de support et de maintien du dispositif de 
protection 2, 3 selon 1' invention. Get exemple constitue xm 
moyen de maintien plus leger et done plus facile d. porter 
sous d'autres vetements. 

25 Selon I'exemple represente sur la figure 6, le moyen 

de maintien du dispositif de protection selon 1' invention 
est une simple ceinture 101 qui se fixe autour des reins du 
sujet au moyen de sangles et de dispositif s de fixation non 
representes . 

30 La ceinture representee sur la figure 6 comports une 

zone d ' elargissement 14 situee au niveau du dos du sujet. 
Selon I'exemple represente la zone elargie 14 porte trois 
elements amortisseurs 3 du meme type que ceux representes 
sur les figures 2 a 4. 
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Pour plus de clarte, on a omis de representer le 
tissu de recouvrement 11 sur les figures 1, 5 et 6. 

Le fonctionnement du dispositif de protection selon 
1' invention et represente sur les dessins va maintenant etre 
5 decrit en reference a la figure 3. 

Lorsqu'un choc represente par la fleche c est 
applique sur la plaque de reception 4, sensiblement 
orthogonalement au plan de cette plaque, il est transmis par 
1 ' intermediaire de la lame 6 a la lame a ressorts 7 en forme 
10 d'arc de cercle. 

La lame 7 va se dSformer en s'ouvrant, ce qui 
provoque un accroissement de I'espacement e entre les patins 
9 . L ' accroissement de 1 ' espacement e s ' accorapagne d ' un 
coulissement des patins 9 dans leur glissiere respective 10. 
15 Ce coulissement s'effectue avec frottement, et contribue 
ainsi ^ I'aJDSortion d'une partie de I'energie du choc c. 

On constate done que, d'une part I'energie du choc c 
n'est pas transmise integraleraent sur le dos du sujet et, 
d' autre part, 1' impulsion mecanique qui est quand meme 
20 transmise sur le dos du sujet n'est appliquee que sur des 

zones situees de part et d' autre de la colonne vertSbrale de 
ce sujet. 

Pour obtenir un resultat optimal du dispositif selon 
1' invention, il est avantageux de donner a I'ecartement e 
25 entre les patins 9, une valeur comprise entre 5 et 12 cm. 

Cette valeur de I'ecartement e est typiquement de I'ordre de 
8,5 cm. 
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REVENDICATIONS 

1) Dispositif pour la protection de la colonne 
vertebrale centre les chocs, susceptible d'etre portd par 
tine personne, caracterisS en ce qu'il comporte: 

5 - un support souple en forme de f euille ( 2 ) , 

dimensionne, par rapport a un axe (2a), longitudinalement, 
pour pouvoir recouvrir la longueur de colonne vertebrale a 
proteger et, transversalement , pour pouvoir s'dtendre sur 
ixne largeur (L) superieure a la largeur de la colonne 
10 vertebrale S proteger ; 

- et une pluralite d' elements amortisseurs de forme 
allongee (3), juxtaposes, montes sur le support de maniere 
alignee le long dudit axe (2a), et diraensionn^s chacun de 
maniSre a pouvoir s'etendre, transversalement audit axe, sur 

15 une longueur (1) superieure a la largeur de la colonne 
vertebrale 4 proteger, chaque element amortisseur (3) 
comprenant : des moyens de reception de chocs (4, 6) 
constitues, de preference en materiau rigide ou semi- 
rigide ; des moyens d'appui (5) fixds sur ledit support (2) 

20 et constitues, de preference, en materiau souple ou semi- 
souple ; et des moyens de liaison (6 a 9) interposes entre 
lesdits moyens de reception et lesdits moyens d'appui et 
comprenant une premiere extremite solidaire (8) desdits 
moyens de reception, et une deuxiSme extremite (9) par 

25 laquelle lesdits moyens de liaison prennent appui sur 
lesdits moyens d'appui. 

2) Dispositif de protection selon la revendication 
1, caracterise en ce que ladite deuxieme extremite comporte 
deux elements d'appui (9) espaces I'un de 1' autre 

30 transversalement par rapport a I'axe (2a) du support (2), 
elements par lesquels lesdits moyens de liaison (6 a 9) 
prennent appui sur lesdits moyens d'appui (5), I'espacement 
(e) entre ces elements d'appui etant, de preference, 
superieur a la largeur de colonne vertebrale a proteger. 
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3) Disposi-tif de protection selon I'une des 
revendications 1 et 2, caracterise en ce que lesdits moyens 
d'appui comportent des moyens de glisslere (10) s'etendant 
transversalement par rapport a I'axe (2a) du support (2), et 
en ce que lesdits elements d'appui (9) sent months chacun a 
coulissement dans I'un desdits moyens de glissiere (10). 

4) Dispositif de protection selon la revendication 
3, caract^ris^ en ce qu'il comporte des moyens elastiques de 
rappel (7) tendant a rapproctier I'un de 1' autre lesdits 
Elements d'appui (9), et une liaison cinematique (7, 9, 10) 
interposee entre ladite premiere extreraite et lesdits 
elements d'appui, et congue pour transformer un deplacement 
de ladite premiere extremite en direction des moyens d'appui 
en un d4placement desdits Elements d'appui (9) tendant a 
eloigner ces demiers I'un de 1' autre. 

5) Dispositif de protection selon I'une des 
revendications 1 a 4, caracterise en ce que lesdits moyens 
de liaison (6^9) comprennent une lame a ressorts (7) 
s'etendant transversalement par rapport audit axe (2a) du 
support (2), cette lame etant fixee (8) par une zone m^diane 
auxdits moyens de reception (4, 6), et formant par chacune 
de ses extremites un patin (9) coulissant dans une glissiere 
(10) correspondante desdits moyens d'appui (5). 

6) Dispositif de protection selon I'une des 
revendications precedentes, caracterise en ce que ledit 
support (2) et/ou lesdits elements amortisseurs (3) 
s'etend(ent) transversalement audit axe (2a) sur une 
dimension (L, 1) superieure a 4 cm et, de pr^f^rence, 
superieure a 6 cm. 

7) Dispositif de protection selon I'une des 
revendications precedentes, caracterise en ce que 
I'espacement (e) entre lesdits elements d'appui (9) est 
compris entre 5 cm et 12 cm, et il est, de preference, de 
I'ordre de 8,5 cm. 
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8) Dlsposi-tif de protection selon I'xme des 
revendlcations prec§dentes, caracterise en. ce qu'il comprend 
des moyens d' attache et de maintien (1 ; 100 ; 101) 
solidaires dudlt support (2), susceptibles de maintenir en 

5 place ce dernier centre la colonne vertSbrale (ou partie de 
colonne vertebrale) a proteger. 

9 ) Dispositif de protection selon la revendication 
8, caractSris4 en ce que lesdits moyens d' attache et de 
maintien sont constitues par un harnais, ou un gilet, ou une 

10 ceinture, sur lequel est fixe ledit support (2). 
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54 Device for protecting the spinal column against shock 



57 The present invention concerns a device that comprises: 

- a flexible, leaf-shaped support (2) covering the length of the spinal column to be protected; 

- and a multiplicity of elongated, shock-breaking elements (3), placed side by side, aligned 
and installed on the support, and comprising: means of receiving shocks (4, 6) composed, 
preferably, of rigid or semi-rigid material; means of support (5) attached to the said support 
(2) composed, preferably, of flexible or semi-flexible material; and means of connection (6 to 
9) interposed between the said means of receiving and the said means of support and 
comprising a first, connected end (8) of the said means of receiving (4, 6), and a second end 
(9) by which the said means of connection are supported by the said means of support (5). 



